Mensa-Team-Rheingau
J.& G. Irschlinger

-Diitetisch geschulter Koch DGE-
Dr. Schramm Str. 1

[ ]
S p e I S e 65366 Geisenheim
p a mtr-geisenheim@web.de

mtr-eltville@web.de

Speiseplan fiir die Woche vom
19. - 23. Okt. 2026

Wir bitten auf unser Tagesangebot zu achten!

Meni 1 €520 Meni 1 €50 Salatteller € 5,50

Aufpreis Kornerbrotchen 0,30€

.ﬂIOIZf% 19, Oktober dazu cin fleiner Salat oder Dessert

Spaghetti Paniertes Zwi gbel—Schni tzel Grofier bunter Salatteller
mit Pesto rosso ) wahlweise vom , mit Brétchen
Reibekdse Héhnchen oder Schwein bitte vorbestellen
ae dazu Pommes frites

a9,

@lé'fl.ffdg 20, Oktober dazuein fleiner Salat oder Dessert

Wunschessen
Veg. Friihlingsrolle Cr ur?chy Burger Grofer bunter Salatteller
mit geb. Reis und Gemiise »Chicken Style mit Brétchen
ThaisofSe dazu Wedges bitte vorbestellen

a,9

Mrttwockh, 21 Offober daozucin fleiner Salat  oder Dessert

Bio Omelette Gefliigel Bratwurst Grofler bunter Salatteller
mit Rahmspinat dazu Apfel-Rotkohl mit Brétchen
dazu Kartoffeln dazu Kartoffelbrei bitte vorbestellen
a,0,c a9

@ﬂllllé‘f.ﬁ'fdﬁ 22, 0/€Zf dazu ein Rleiner Salat - oder Suppe

Rigatoni Gyros vom Schwein Grofier bunter Salatteller
mit Tomaten-KréutersofSe Tzaziki und mit Brétchen
Reibekdse Tomaten Nudelreis bitte vorbestellen
a,g a,

Frediag, 23 OfL  dazu ein fletner Sulat  oder Dessert

Gericht

Hackfleisch - Reispfanne Grofier bunter Salatteller
der Woche

mit Lauch mit Brotchen
bitte vorbestellen

Ab sofort kénnen wieder Essenswiinsche abgegeben werden

Wir bitten um Verstiindnis, falls ein Menii oder Beilage bei starker Nachfrage ausgeht!!
Lieber Gast, iiber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertriglichkeiten auslésen kénnen,
erhalten Sie Auskunft bei unseren Servicemitarbeiter/innen. / Allergene siche Aushang

1= Farbstoff 2=Konservierungsstoff 4=mit Phosphat 11=geschwirzt, 5= Antioxidationsmittel



